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Plus de voyages sur www.lefigaro.fr/madame

notre best of
des week-ends

Au milieu des vignes ou les 
pieds dans l’eau, voici cinq

bonnes idées pour prolonger
l’été en toute sérénité. C.-L. P.

AFFÛTEZ VOTRE SWING
DANS LE MÉDOC
Un domaine de 320 hectares sur la route des grands vins du Médoc, consacré
au sport, à la remise en forme et à la gastronomie.
Où? Le Golf du Médoc Hôtel&Spa, à la déco lumineuse et design.
Le plus : le massage Albatros... avec des balles de golf.
Le prix : le forfait Swing&Harmonie, à partir de 364 € (2 j.-1 n.) pour deux.
Rens. au 05.56.70.31.31.

CHASSE À LA TRUFFE
EN PROVENCE
Le département du Vaucluse est le premier producteur de truffes
du pays. Il faut y filer à l’automne si l’on veut participer à l’aventure
en compagnie d’un des plus grands truffiers de Provence.
Où ? À l’Hôtel Crillon le Brave, un Relais & Châteaux dont 
les terrasses regardent le mont Ventoux. L’hôtel comprend sept
demeures plusieurs fois centenaires...
La meilleure chambre : le duplex dans la petite maison La Sousto.
Les temps forts : la chasse à la truffe à Monteux, les cours de
cuisine (à la truffe) avec le chef Philippe Monti, la dégustation de
vins dans un domaine de Châteauneuf-du-Pape.
Le prix : le forfait pour 2 personnes et pour 3 nuits, avec les dîners,
est à 1 080 €. Week-ends des 6 au 9 et du 20 au 23 novembre.
Rens. au 04.90.65.61.61.

BALADE TONIQUE
À NOIRMOUTIER
Des dunes blondes, des bois de pins et de chênes
verts, des marais salants d’une blancheur étince-
lante : l’île de Noirmoutier se raconte en couleurs
fortes. Et vivifiantes comme l’air qu’on y respire.
Où ? Blanc Marine, une très jolie demeure dans
un jardin planté de mimosas, de bougainvillées,
de lavandes et d’orangers du Mexique. Accueil
chaleureux et amical des propriétaires, le co-
médien Jean Dalric et sa femme, Véronique.
La meilleure chambre : la suite Les Dames, avec
son jardin face à la piscine.
Les temps forts : la traversée par le passage du
Gois recouvert par la mer deux fois par jour, une
dégustation d’huîtres chez un ostréiculteur et
l’arrivée du poisson à la criée de l’Herbaudière.
Le prix : chambre double à partir de 85 €.
Rens. au 02.51.39.99.11 et au 06.07.05.21.24.

TOUT POUR LA MUSIQUE... 
À LA BAULE
Cap sur La Baule et son palace, l’Hermitage Barrière, qui propose les
Moments Musicaux, sous la direction artistique de René Martin. 
Le créateur des Folles Journées de Nantes, de Bilbao et de Tokyo a 
invité les meilleurs artistes de la lutherie française. Du 7 au 9 novembre. 
À partir de 390 € par personne, pension complète, 6 concerts.
Rens. au 02.40.11.48.47.

ET AUSSI...

VIN ET DÉTOX
DANS LE BEAUJOLAIS
Plaisir des papilles et bien-être.
Où ? Au château de Pizay, un manoir
4 étoiles aux jardins dessinés par Le Nôtre.
La meilleure chambre : une suite du-
plex dans les dépendances du parc.
Les temps forts : la visite des chais avec un
œnologue et les soins au spa (1000 m2).
Le prix : 115 € par personne (2 j.-1 n.)
À partir de 139 € la journée de soins.
Château de Pizay, 69220 Morgon-Saint-
Jean-d’Ardières. Tél. : 04.74.66.51.41.


