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Le 2 Maison et du
été 2008

Les boutiques incontournables de la regnon sonte

Tendances Déco

Andrée Putman Le style

isiner pro !
@hitier In-Out

Alain Juppé
au fil JdepspQuals

Tendances Bien-etre
L’Oréal - Unesco
Solaires
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un Resort au coeur
du prestigieux
vignoble médocain!

Le Golf du Médoc Hotel & Spa est situé au cceur de une des plus célébres régions viticoles de France. A proximité du centre historique de Bordeaus
et des prestigieux chateaux viticoles du Médoc, niché entre I'ncéan et |2 forét d'Aquitaine et & seulement 20 minutes de Faéroport de Berdeau, le
Golf du Médoc est désormais plus qu'un Golf : une nouvelle destination touristique au coeur d'un vignoble prestigieux !

L'Hotel : un lieu unique alliant
modernité et art de vivre
Parfaitement intégrée dans le paysage
du Golf du Médoc, l'architecture privi-
légie des matériaux nobles et sobres
comme le bois et le verre. Les lignes
élégantes du batiment souvrent vers
I'extérieur comme si l'environnement
ne faisait qu'un avec la structure : de
chaque piece du Resort, la vue se perd
vers les parcours de golf... Laissez-vous
emporter !

L'espace Bien-étre et Spa :

forme et détente

(et espace Bien-étre propose une gamme
de soins du corps et du visage (modela-
ges, enveloppements, soins visage...) a
base de produits de la marque Decléor,
spécialiste de l'aromathérapie.

Pour une relaxation compléte, les
clients peuvent prolonger la détente
en se plongeant dans la piscine chauf-
fée ou en se délassant au hammam.
Un ressourcement total dans un cadre
reposant !

Un massage unique au Golf du
Médoc Hotel et Spa :

le massage « Albatros » aux huiles
chaudes avec des balles de golf !
Trés «sensoriel», e massage peut se
faire soit tendre et enveloppant, tout
en rondeur, pour drainer

ou modeler le corps, soit dur et ferme

sur des muscles tendus, précis sur des
trajets donnés, des points de shiatsu
ou des «marmas»...

La balle pivote, tourne, sallonge de
chaque coté de la colonne vertébrale,
sur les muscles spinaux, sur les tra-
pezes, marque les hanches, la taille,
modéle les cuisses et les mollets,
danse sur les paumes des mains et
des pieds... Un authentique ballet de
rondeur enveloppe et modele le corps
tout en puissance. Efficace et durable...
Les deux balles de golf sont méme of-
fertes a la fin de la séance !

Nouveauté 2008 :
« Spa & Vin au féminin »
(2 jours/1 nuit)
Le Golf du Médoc Hotel & Spa a pensé
aux femmes qui s'intéressent de plus
en plus au vin en élaborant un séjour
combinant bien-étre et cenologie. Un
séjour a partager entre mere et fille ou
entre amis !

Ce séjour comprend :

- 13 chambre double et les petits déjeuners,

- Accés libre 3 I'Espace Spa
(Piscine intérieure chauffée, ham-
mam, salle cardio training)

- 1 rituel de soins Decléor 2h30 au
choix : Rituel relaxant ou Rituel
revitalisant ou Rituel minceur

- Visite dans un Chateau du Médoc,
dégustation incluse et rencontre
avec des Médocaines.

Tarif : a partir de 459 € ©

pour 2 personnes en double.

Forfait en chambre individuelle : 270 €*

Le Séjour « Swing et

Harmonie » (2 jours/1nuit)

Il comprend :

- La chambre double et petits déjeu-
ners au Golf du Médoc Hotel & Spa,

-1 green fee par personne :
Parcours des Chateaux ou Parcours
des Vignes (selon disponibilité),

-Acces libre a I'Espace Spa (piscine
chauffée, hammam, solarium, terras-
se de repos, espace Cardio-fitness)

-1 soin détente (50 min
au Spa pendant le séjour.

Tarif - a partir de 364 €°

pour 2 personnes en chambre double.

Forfait en chambre individuelle :

219 €"

Le séjour « Green en

Médoc » » (2 jours/1nuit)

Il comprend :

- La chambre double et petits déjeu-
ners au Golf du Médoc Hatel & Spa,

-1 green fee par personne : Parcours
des Chateaux ou Parcours des Vignes
(selon disponibilité),

- Accés libre a I'Espace Spa (piscine
chauffée, hammam, solarium, terras-
se de repos, espace Cardio-fitness)

- Visite dans un chateau de Médoc
avec dégustation.

Tarif : & partir de 264 € pour

2 personnes en chambre double™.

Forfait en chambre individuelle :

177 €°

Le stage « Golf et Enologie »

est un programme d’exception de 3 jours
associant l'enseignement (en initiation
ou en perfectionnement) et la mise en
pratique du golf sur deux des plus beaux
parcours du Médoc. Visites et dégustations
de chateaux du Médoc ainsi que détente
au Spa agrémentent ce séjour.



